Wolfe und Giraffen

sprechen miteinander!

Die vier Schritte der Gewaltfreien Kommunikation sind eigentlich ganz
einfach: Beobachtung - Geflihle — Bedlrfnisse — Bitte. Auch ein
weiterer Grundpfeiler, die Haltung der Empathie, ist verstandlich und
nachvollziehbar. Wenn wir alleine sind, kdnnen wir uns und vielleicht
auch den Anderen verstehen, in ihn hinein fihlen. Mit dieser anderen
Haltung und Aufmerksamkeit haben wir schon viel erreicht. Doch wie
setzen wir die Gewaltfreie Kommunikation im Gesprach um? Da gilt es
so manchen Stolperstein zu Uberwinden.

Wir wollen uns an diesem Tag insbesondere damit beschaftigen, wie
wir mit der Gewaltfreien Kommunikation im Kontakt mit Anderen
Konflikte 16sen und eine Verbindung aufbauen koénnen. Aufl3erdem
werden wir uns damit befassen, was wir machen kénnen, wenn wir
zusammen mit dem Anderen nicht weiterkommen.

Jeder Teilnehmer sollte eine Einfiihrung in die Gewaltfreie Kommuni-
kation mindestens als Tagesseminar oder an 4 Ubungsabenden
erfahren haben, um ein maoglichst effektives Lernen in der Gruppe zu
ermoglichen.

Ort: Bad Oldesloe, Theodor-Storm-Schule, Aufenthaltsraum
Oliviet-Allee 18, 23843 Bad Oldesloe

Datum: Samstag, 16. November 2013
Zeit: 10:00 bis ca. 18:00

Leitung: Steffen Haupt

Mediator (HIM), Kommunikationstrainer, Coach
Dorfstral3e 2, 23829 Kikels

tel. 04552 — 999 400, fax: 03212 — 136 30 60
Email: info@s-haupt.de

www.s-haupt.de

Teilnehmergebihr: 75,-- € bei Anmeldung bis zum 25. Oktober
incl. Seminarunterlagen, Getrdnke und Geback ohne Mittagessen

Ich bitte méglichst um frihzeitige Anmeldung.

85,-- € bei spaterer Anmeldung bis zum 9. November

Geringere Gebuhren sind nach Absprache in besonderen Fallen méglich.
Jeder soll die Mdglichkeit haben, mitzumachen.

Verbindliche Anmeldung bitte per Email, Fax oder schriftlich. Formular siehe Rickseite. Die Gebuhr
bitte erst nach Eingang der Rechnung Uberweisen. Weitere Bedingungen s. Riickseite.


mailto:info@s-haupt.de
http://www.s-haupt.de/

Eine kostenlose Abmeldung ist bis 14 Tage vor Seminarbeginn moglich. Bei spéaterer Abmeldung bis
eine Woche vor Seminarbeginn werden 40,-- € einbehalten. Danach ist die volle Gebuhr fallig.

Der gesamte Kurs kann wegen zu geringer Teilnehmerzahl bis eine Woche vor dem Seminar
abgesagt werden. In diesem Fall wird die gesamte Gebihr zurlickerstattet. Weiter Anspriiche
bestehen nicht. Wenn mehr Anmeldungen eingehen als Teilnehmer in den Kurs aufgenommen
werden kdnnen, entscheidet der Eingang der Anmeldung.

Ich / Wir melde(n) mich / uns fur das Tagesseminar Wolfe und Giraffen sprechen
miteinander am 16. November 2013 verbindlich an

Vorname Nachname
Vorname Nachname
Strale Hausnummer
Postleitzahl Ort
Telefonnumer(n) Email

Ort Datum Unterschrift

Bitte deutlich schreiben und Anmeldung per Fax, Email oder Post senden - oder formlos per Email

Du kannst keine Wellen anhalten,
aber Du kannst lernen, auf ihnen zu surfen.

(Quelle: unbekannt)



